
ボウリング部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 中間考査

14 土

15 日

16 月

17 火 下校時刻まで 稲沢グランドボウル 練習

18 水

19 木

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月

24 火 下校時刻まで 稲沢グランドボウル 練習

25 水

26 木

27 金 下校時刻まで 稲沢グランドボウル 練習

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月

31 火 下校時刻まで 稲沢グランドボウル 練習

30 日



ボランティア部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 中間考査

14 土 10：00～12：00
(午前のみ)

稲沢市下水道科
学館

ビオトープ

15 日

16 月

17 火 下校時刻まで 東農場機械室 ワラ細工

18 水 下校時刻まで 東農場機械室 ワラ細工

19 木

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月 下校時刻まで 東農場機械室 ワラ細工

24 火 下校時刻まで
東農場オープン
教室

25 水

26 木

27 金

28 土 10：00～12：00
13：00～16：00

稲沢市下水道科
学館

ビオトープ 進研模試Ⅰ

29 日 9:00～16：00 東農場機械室 ワラ細工 終わる見込みがなければやります

30 月

31 火 下校時刻まで 東農場機械室 ワラ細工 菰・桟俵が終わっていればなし

30 日



剣道部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日 稲沢市民大会 稲沢武道館 公式戦

2 月 テストのため部活なし 考査週間

3 火 テストのため部活なし 考査週間

4 水 テストのため部活なし 考査週間

5 木 テストのため部活なし 考査週間

6 金 テストのため部活なし 考査週間

7 土 テストのため部活なし

8 日 テストのため部活なし

9 月 テストのため部活なし スポーツの日

10 火 テストのため部活なし 中間考査

11 水 テストのため部活なし 中間考査

12 木 テストのため部活なし 中間考査

13 金 下校時刻まで 武道場 練習 中間考査

14 土 午前練習 武道場 練習

15 日 休養日

16 月 下校時刻まで 武道場 練習

17 火 下校時刻まで 武道場 練習

18 水 下校時刻まで 武道場 練習

19 木 下校時刻まで 武道場 練習

20 金 休養日 校外学習

21 土 １日 美和高校 練習試合

22 日 休養日

23 月 下校時刻まで 武道場 練習

24 火 下校時刻まで 武道場 練習

25 水 下校時刻まで 武道場 練習

26 木 自主学習

27 金 下校時刻まで 武道場 練習

28 土 新人戦（個人） 木曽川体育館 公式戦 進研模試Ⅰ

29 日 休養日

30 月 下校時刻まで 武道場 練習

31 火 下校時刻まで 武道場 練習

30 日

１１月４日は

新人戦（団体）があります



詩舞道部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 12：30～14：30 練習 中間考査

14 土 大会

15 日

16 月 16：00～18：00 練習

17 火

18 水

19 木 16：00～18：00 練習

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月 16：00～18：00 練習

24 火

25 水

26 木 16：00～18：00 練習

27 金

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 16：00～18：00 練習

31 火
30 日



写真部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 中間考査

14 土

15 日

16 月

17 火 下校時刻まで 部室 練習

18 水

19 木

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月

24 火 下校時刻まで 部室 練習

25 水

26 木

27 金

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月

31 火 下校時刻まで 部室 練習

30 日



柔道部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 テストのため部活なし 考査週間

3 火 業後１時間程度 武道場 練習 考査週間

4 水 テストのため部活なし 考査週間

5 木 テストのため部活なし 考査週間

6 金 業後１時間程度 武道場 練習 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 業後１時間程度 武道場 練習 中間考査

11 水 業後１時間程度 武道場 練習 中間考査

12 木 業後１時間程度 武道場 練習 中間考査

13 金 業後１時間程度 武道場 練習 中間考査

14 土 体重別大会 愛知県武道館 公式戦

15 日

16 月 下校時刻まで 武道場 練習

17 火 下校時刻まで 武道場 練習

18 水 下校時刻まで 武道場 練習

19 木 下校時刻まで 武道場 練習

20 金 休養日 校外学習

21 土 午前練習 武道場 練習

22 日

23 月 下校時刻まで 武道場 練習

24 火 下校時刻まで 武道場 練習

25 水 下校時刻まで 武道場 練習

26 木 下校時刻まで 武道場 練習

27 金 下校時刻まで 武道場 練習

28 土 新人戦尾張支部予選 江南市武道館 公式戦 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで 武道場 練習

31 火 下校時刻まで 武道場 練習

30 日



吹奏楽部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 テストのため部活なし 考査週間

3 火 テストのため部活なし 考査週間

4 水 テストのため部活なし 考査週間

5 木 テストのため部活なし 考査週間

6 金 テストのため部活なし 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 テストのため部活なし 中間考査

11 水 テストのため部活なし 中間考査

12 木 テストのため部活なし 中間考査

13 金 13時～16時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習 中間考査

14 土

15 日

16 月 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

17 火 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

18 水 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

19 木 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

20 金 16時～17時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習 校外学習

21 土

22 日

23 月 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

24 火 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

25 水 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

26 木 16時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

27 金 16時～17時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 16時～１８時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

31 火 １６時～18時 視聴覚室 吹奏楽祭・稲高祭練習

30 日



卓球部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日 １日
稲沢市総合体育
館

公式戦

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 テストのため部活なし 中間考査

11 水 テストのため部活なし 中間考査

12 木 テストのため部活なし 中間考査

13 金 テストのため部活なし 中間考査

14 土 午前練習 生徒会室 練習

15 日

16 月 下校時刻まで 生徒会室 練習

17 火 下校時刻まで 生徒会室 練習

18 水

19 木 下校時刻まで 生徒会室 練習

20 金 下校時刻まで 生徒会室 練習 校外学習

21 土 下校時刻まで
尾西スポーツセ
ンター

公式戦 新人体育大会（団体）

22 日

23 月 下校時刻まで 生徒会室 練習

24 火 下校時刻まで 生徒会室 練習

25 水

26 木 下校時刻まで 生徒会室 練習

27 金 下校時刻まで 生徒会室 練習

28 土 午前練習 生徒会室 練習 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで 生徒会室 練習

31 火 下校時刻まで 生徒会室 練習

30 日



美術部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 中間考査

14 土

15 日

16 月 下校時刻まで 部室 練習

17 火

18 水

19 木

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月 下校時刻まで 部室 練習

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで 部室 練習

31 火
30 日



野球部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日 一日練習 グラウンド 練習

2 月 下校時刻まで グラウンド 練習 考査週間

3 火 テストのため部活なし 考査週間

4 水 テストのため部活なし 考査週間

5 木 テストのため部活なし 考査週間

6 金 テストのため部活なし 考査週間

7 土 テストのため部活なし

8 日 テストのため部活なし

9 月 テストのため部活なし スポーツの日

10 火 テストのため部活なし 中間考査

11 水 テストのため部活なし 中間考査

12 木 テストのため部活なし 中間考査

13 金 下校時刻まで グラウンド 練習 中間考査

14 土 一日練習 グラウンド 練習

15 日 一日練習 グラウンド 練習

16 月 休養日

17 火 下校時刻まで グラウンド 練習

18 水 下校時刻まで グラウンド 練習

19 木 下校時刻まで グラウンド 練習

20 金 下校時刻まで グラウンド 練習 校外学習

21 土 一日練習 グラウンド 練習試合

22 日 一日練習 グラウンド 練習試合

23 月 休養日

24 火 下校時刻まで グラウンド 練習

25 水 下校時刻まで グラウンド 練習

26 木 下校時刻まで グラウンド 練習

27 金 下校時刻まで グラウンド 練習

28 土 一日練習 グラウンド 練習 進研模試Ⅰ

29 日 一日練習 グラウンド 練習試合

30 月 休養日

31 火 下校時刻まで グラウンド 練習

30 日



陸上競技部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 テストのため部活なし 考査週間

3 火 テストのため部活なし 考査週間

4 水 テストのため部活なし 考査週間

5 木 テストのため部活なし 考査週間

6 金 テストのため部活なし 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 テストのため部活なし 中間考査

11 水 テストのため部活なし 中間考査

12 木 テストのため部活なし 中間考査

13 金 テストのため部活なし 中間考査

14 土

15 日

16 月 下校時刻まで グラウンド 練習

17 火 下校時刻まで グラウンド 練習

18 水 下校時刻まで グラウンド 練習

19 木 休養日

20 金 休養日 校外学習

21 土

22 日

23 月 下校時刻まで グラウンド 練習

24 火 下校時刻まで グラウンド 練習

25 水 下校時刻まで グラウンド 練習

26 木 下校時刻まで グラウンド 練習

27 金 下校時刻まで グラウンド 練習

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで グラウンド 練習

31 火 下校時刻まで グラウンド 練習

30 日



サッカー部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 下校時刻まで グラウンド 練習 中間考査

14 土

15 日

16 月 下校時刻まで グラウンド 練習

17 火 下校時刻まで グラウンド 練習

18 水 下校時刻まで グラウンド 練習

19 木

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月 下校時刻まで グラウンド 練習

24 火 下校時刻まで グラウンド 練習

25 水 下校時刻まで グラウンド 練習

26 木

27 金 下校時刻まで グラウンド 練習

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで グラウンド 練習

31 火 下校時刻まで グラウンド 練習

30 日



ソフトテニス部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 中間考査

14 土

15 日

16 月 下校時刻まで テニスコート 練習

17 火 下校時刻まで テニスコート 練習

18 水 下校時刻まで テニスコート 練習

19 木

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月 下校時刻まで テニスコート 練習

24 火 下校時刻まで テニスコート 練習

25 水 下校時刻まで テニスコート 練習

26 木

27 金 下校時刻まで テニスコート 練習

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで テニスコート 練習

31 火 下校時刻まで テニスコート 練習

30 日



バスケットボール部令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日 休養日

2 月 テストのため部活なし 考査週間

3 火 テストのため部活なし 考査週間

4 水 テストのため部活なし 考査週間

5 木 テストのため部活なし 考査週間

6 金 テストのため部活なし 考査週間

7 土 テストのため部活なし

8 日 テストのため部活なし

9 月 テストのため部活なし スポーツの日

10 火 テストのため部活なし 中間考査

11 水 テストのため部活なし 中間考査

12 木 テストのため部活なし 中間考査

13 金 テストのため部活なし 中間考査

14 土 未定

15 日 休養日

16 月 休養日

17 火 下校時刻まで 小体育館

18 水 下校時刻まで グラウンド

19 木 休養日

20 金 休養日 校外学習

21 土 午前練習 小体育館 練習

22 日 休養日

23 月 休養日

24 火 下校時刻まで 小体育館 練習

25 水 下校時刻まで グラウンド 練習

26 木 休養日

27 金 下校時刻まで 小体育館 練習

28 土 未定 進研模試Ⅰ

29 日 休養日

30 月 休養日

31 火 下校時刻まで 小体育館

30 日



バドミントン部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 考査週間

3 火 考査週間

4 水 考査週間

5 木 考査週間

6 金 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 中間考査

11 水 中間考査

12 木 中間考査

13 金 中間考査

14 土

15 日

16 月 下校時刻まで 小体育館 練習

17 火 下校時刻まで 稲沢東高校 練習

18 水 下校時刻まで 小体育館 練習

19 木

20 金 校外学習

21 土

22 日

23 月 下校時刻まで 小体育館 練習

24 火 下校時刻まで 稲沢東高校 練習

25 水 下校時刻まで 小体育館 練習

26 木

27 金

28 土 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで 小体育館 練習

31 火 下校時刻まで 稲沢東高校 練習

30 日



バレーボール部 令和５年１０月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日

2 月 テストのため部活なし 考査週間

3 火 テストのため部活なし 考査週間

4 水 テストのため部活なし 考査週間

5 木 テストのため部活なし 考査週間

6 金 テストのため部活なし 考査週間

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 テストのため部活なし 中間考査

11 水 テストのため部活なし 中間考査

12 木 テストのため部活なし 中間考査

13 金 テストのため部活なし 中間考査

14 土 午前練習 稲沢東 練習

15 日

16 月 下校時刻まで 稲沢東 練習

17 火

18 水

19 木 下校時刻まで
男子：稲沢東
女子：小体育館

練習

20 金 下校時刻まで 稲沢東 練習 校外学習

21 土 下校時刻まで 稲沢東 練習

22 日

23 月 下校時刻まで 稲沢東 練習

24 火

25 水

26 木 下校時刻まで
男子：稲沢東
女子：小体育館

練習

27 金 下校時刻まで 稲沢東 練習

28 土 下校時刻まで 稲沢東 練習 進研模試Ⅰ

29 日

30 月 下校時刻まで 稲沢東 練習

31 火
30 日


